
 

Trainingstag „Akademische Reitkunst“ mit Stephanie Roth vom 03. Dezember 2017 

 
Der Trainingstag richtet sich an fortgeschrittene Reitschüler, die ihr Können und Wissen im Bereich 

der Gymnastizierung des Pferdes an der Hand und unter dem Sattel erweitern und vertiefen möch-

ten. Nebst biomechanischen Grundsätzen wird das nötige „Rüstzeug“ zum selbstständigen Weiterar-

beiten vermittelt und das Auge für korrekte Bewegungsabläufe geschult. Der Tageskurs beinhaltet 1 

Theorielektion und 2 Einzellektionen am Morgen à 30 min. und am Nachmittag à 30-40 min. Es be-

steht die Möglichkeit mit dem eigenen Pferd oder einem unserer gut ausgebildeten Schulpferde, als 

Theorieteilnehmer oder Zuschauer am Trainingstag teilzunehmen. 

 

Programm: 

08.30 - 09.30 Uhr Begrüssung und theoretischer Einstieg 

09.30 - 12.30 Uhr Praktischer Unterricht 

12.30 - 13.30 Uhr Mittagessen 

13.30 - 18.00 Uhr Praktischer Unterricht 

Leichte Programmänderungen hinsichtlich der Teilnehmerzahl bleiben vorbehalten. 

 

Kosten: 

Teilnahme mit eigenem Pferd CHF 250.– inkl. Mittagessen und Unterkunft Pferd 

Teilnahme mit Schulpferd CHF 275.– inkl. Mittagessen 

Kosten Theorieteilnehmer CHF 120.– inkl. Mittagessen 

Kosten Zuschauer CHF 50.– (keine Anmeldung nötig, Barzahlung vor Ort) 

 

Hinweise: 

Bei gutem Wetter findet der praktische Unterricht auf dem Reitplatz und bei sehr schlechtem Wetter 

in der Reithalle Flawil (Benutzungsgebühr Fr. 10.– pro Aktivreiter) statt. 

Das Heu für die eigenen Pferde muss selbst mitgenommen werden. Für das Ausmisten der Boxen ist 

jeder selber verantwortlich. 

Der Kurs findet nur bei genügender Teilnehmerzahl statt: mind. 4 Teilnehmer, max. 6 Teilnehmer 

 

Hier geht’s zur online-Kursanmeldung 

http://www.pferdezentrum-flawil.ch/?MAIN_RUB_ID=60

